
 

 
 

 

 

毎日の買い物が大変！ではないですか？そんなお悩みを解決します！ 

平成２９年８月から、香々地地区買い物支援サービスが始まりました。 

ご注文の日用品・食料品をご自宅までお届けします！ 

  

 

  

 

 

 

お気軽にお問合せ・ご相談ください 

         Tel ：０９７８－２３－４１００ 

                 Fax： ０９７８－２３－４１０１ 

  

                      担当：是永 

 

  

   

   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 30 日、年に一度の日帰り旅行に行ってきました。 

今年は湯布院へ行き、バイキングでお腹いっぱい食べたり、湯布院の町で買い物

を楽しんだりと旅行を満喫しました♪みんなで楽しく過ごすことができ、 

リフレッシュできました♪ 

 

 

中島 大輔さん 

2 月 18 日より、ひまわり苑で働かせていただいて

いる中島大輔です。趣味は温泉に入ったり、お菓子

作りをしたり、食べ歩きをすることです。 

この辺の地理に疎い部分があるので、オススメの店

や穴場スポットがあったら教えてください！！ 

気軽に声をかけて 

ください。 

よろしくお願い 

いたします。 

 

 

 

 

 

ぶんご高田障がい者相談センターでは、障がいをお

持ちの方やそのご家族の相談に応じ、必要な支援を

行っています。 

 

Tel：０９７８－２３－４１１１ 

Fax：０９７８－２４－４１０１ 
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配達時には安否確認も

行います 
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たくさん 

食べました♪ 

お気軽にご相談ください。 

お待ちしています。 



 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フリースペース向日葵では、月に１度、障がいをお持ちの方が集まりカラオケや料理教室、買い物など様々

な活動をしています。興味のある方はぜひご連絡ください♪ 

日  時：毎月第３水曜日              料理教室の様子 

集合場所：ひまわり苑 

集合時間：９：３０ 

 

お問い合わせ：ぶんご高田障がい者相談支援センター             紅葉狩りに行きました♪ 

TEL：０９７８－２３－４１１１ 

 

 

 

12 月 23 日、毎年恒例のクリスマス会が開催されました。今年のクリスマス会もお寿司やお菓子を食べた

り、ビンゴゲームをしたりと盛り上がりました♪ 

また、今年はたくみの会の方々から色とりどりのかわいいケーキを頂き、みなさん大喜びでした。ありが

とうございました。 

 

 

ひまわり苑では、月に 1 回のゆとりの時間の

他にも地域ふれあい交流会や小学校や中学

校の運動会、スポーツ大会（バレーや卓球等）

など様々な行事に参加しています♪ 

 

 

今年度も、豊後高田市のふるさと納税 

返礼品にひまわり苑の野菜や 

クッキーを出品しています！ 

よろしくお願いします。 

 

 

 

ひまわり苑では、中作業、農業、お菓子作りの３つの作

業に分けれ、毎日頑張っています！興味のある方はぜひ

見学に来てください♪ 

 

 

かわいいケーキをあ

りがとうございまし

た♪おいしくいただ

きました。 

ふれあい交流会

の様子 
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